
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はじめまして。びぃどろと同じ法人のマリア園で保育士を兼任している下川です。 

新しいレンジを購入してからお菓子作りに目覚め、リンゴケーキ、マロンケーキ、レアチーズケーキ等つくっては皆に食

べてもらって「おいしい」と言われると調子に乗って次は何を作ろうかとワクワクしています。褒められるとやる気が

出ますよね。びぃどろでは「人生ゲーム」など始めてするゲームが多く頭で理解して反応するまで時間がかかるどんく

さい私ですが、びぃどろに来てくださった皆さんと一緒に楽しい時間を過ごしたいと思っています。 

 

昔々、恋人（現女房）から「じいや」と呼ばれて

いました。今は「おとうさん」、孫の前では「じい

や」ではなく「おじいちゃん」ですが、遊び心のあ

る「じいや」と呼ばれたいです。センターでは唯

一「おじいちゃん」です。長年、プレイセラピーで

子どもたちと遊んできましたが、センターでは

「じいや」として、杖を突きつつ、若いスタッフ

を見守っていきたいと思います。 

 

こんにちは。 

アラフォー1児の母です。娘からは「母さん」と呼ばれていま

す。マヨネーズがどう頑張っても食べれません（口へ入れると

身震いが起こります）。娘には『ぶつぶつがでるから…』と思

い込ませています。こんな私が子育てをしていることで娘の

成長がたまに心配になりますが、すくすくのびのびと育って

いるようなので「良し」としています。 

子どもたちの成長を見守り、子育てをどう楽しく楽にやって

いけるか悩み考え、皆さんと共に成長していけたらと思いま

す。よろしくお願いします。 

〒851-0931 長崎市南山手町 16－33 

※『児童養護施設マリア園』の事務棟 2階にあります。 

みなみやまてこども家庭支援センター 第６号 ２０２２．３．１０ 

社会福祉法人南山手会 

みなみやまてこども家庭支援センター（通称：びぃどろ）は、児童福祉法に基づいて設置された相談機関です。 

子育てや家庭に関する不安や心配、悩みごとについて相談者の方と一緒に考えていきます。 

こどもたちがのびのびと成長し、より楽しく子育てができる環境づくりにも取り組んでまいります。 

 

ウェブサイトにも 

遊びに来てね☆ 

新しいスタッフが加わりました。 

センター長 

赤岩 保博 （じいや） 

相談員  金丸彩香 （まるちゃん） 

今まで以上ににぎやかな 

「びぃどろ」にぜひ遊びに来てください。 

保育士 下川トシエ（しもちゃん）  


